Ny regel 1:9

“En cirkel som dr 4 m i diameter, kallat avkastomrdde,
placeras pd mitten av mittlinjen (se bild 1b och regel 10:3 b)

Avkastomrddet kan vara:
a) Ett omrade med fran spelplanen avvikande firg (4 m i diameter)

b) En cirkellinje

Detta géller under inférandet av regeln fram till sisongen 2023-2024

Regeln om avkastomrade ska tillampas i all handboll fran 1 juli men,
uppritad mittcirkel krdvs enbart i SHE,HBL,HA och DA.

For 6vriga serier galler foljande och ar skrivna enligt den ordning de ska prioriteras:

1. Upptejpad cirkel som ligger enligt angivna granser pa 4m.
2. Basketcirkel om sadan finns.

3. Upptejpad cirkel med sma bitar som en klocka i enlighet med bilden.
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